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Аннотация  

к рабочей программе учебного предмета «Окружающий социальный мир»  

для 10-12 классов (вариант 2) 

  

Программа, являясь индивидуально - ориентированной, составлена на основе 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2914 г. № 1599; 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – 

ФАООП УО (ИН), утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 

1026; 

Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об 

окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные 

отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального 

развития (интеллектуальные и психофизические нарушения умеренной, тяжёлой и глубокой 

степени, которые могут сочетаться с расстройствами аутистического спектра, нарушениями 

опорно-двигательного аппарата), обучающиеся с ТМНР испытывают трудности в осознании 

социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный 

мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности 

и включаться на доступном уровне в жизнь общества. 

Цель обучения - формирование представлений о человеке, его социальном окружении, 

ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения. 

Основные задачи программы «Окружающий социальный мир»:  

 знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые 

нормы поведения),  

 формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, 

функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними).  

Программа представлена следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Продукты 

питания», «Предметы быта», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», 

«Город», «Транспорт», «Страна», «Традиции и обычаи». 

В процессе обучения формируются представления о родном городе, о России, её культуре, 

истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями 

окружающей действительности, обучающийся учится: 

 выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, 

устанавливать связи между ними;  

 соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями 

(эталонами) и общепринятыми нормами поведения; 

 ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и 

здоровью, быть внимательным и осторожным на улице, дома, в школе. 

Важно сформировать у обучающегося типовые модели поведения в различных ситуациях: 

поездки в общественном транспорте, покупки в магазине, поведение в опасной ситуации и др.  

Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» заключается в том, что 

занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования (парк, магазин, кафе, 

вокзал и т.д.) Обучающиеся выходят в город, знакомятся с различными организациями, 

предоставляющими услуги населению, наблюдают за деятельностью окружающих людей, учатся 

вести себя согласно общепринятым нормам поведения. 

Количество часов, отведенных на реализацию предмета «Окружающий социальный 

мир» предметной области «Окружающий мир», определено ФАООП образования 
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обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и приведено 

в следующей таблице. 

    Класс 

Кол-во часов 

10 11 12 

Неделя 3 3 4 

Год 102 102 136 

Всего 340 

Содержание учебного предмета представлено общими темами и видами работ, 

примерным вариантом выделения количества часов по разделам программы в каждом 

классе и примерное учебно-тематическое планирование.  Учебный материал носит 

вариативный характер и подбирается учителем самостоятельно в зависимости от уровня 

развития каждого ребенка, т.к. дети с осложненными формами умственной отсталости не 

являются однородной группой. 
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